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Resumo: Objetivo. Verificar a associação entre O uso de luvas e a adesão dos profissionais ao 
procedimento de higienização das mãos (HM) em uma Unidade de Cuidados Intensivos 
Pediátricos (UCIP). Método. Estudo exploratório e de observação, realizado no período de 
novembro a dezembro de 2011 em uma UCIP de um hospital universitário do município de São 
Paulo, após aprovação do mérito ético. Foram observados todos os profissionais que realizaram 
atividades assistenciais durante as sessões de observação, e que concordaram em participar da 
pesquisa. Em doze sessões, com duração média de uma hora, dois observadores previamente 
capacitados averiguaram 410 oportunidades de HM durante a prestação da assistência ao 
paciente. Uma oportunidade representa um momento durante o processo de cuidado no qual a 
HM deve ser realizada para interromper a transmissão de microorganismos pelas mãos. 
Resultados. Entre as 410 oportunidades de HM observadas, foram utilizadas luvas em 200 
(48,8%) situações. Houve relação estatística significativa entre o uso de luvas e a adesão ao 
procedimento de HM (p<0,01), situação relacionada principalmente à indicação ‘após contato 
com o paciente’ (p<0,01). Conclusão. A adesão às práticas de HM foi maior durante o uso de 
luvas, principalmente durante a indicação após o contato com o paciente.
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