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Resumo: Objetivo. Verificar a associagdo entre O uso de luvas e a adesdo dos profissionais ao
procedimento de higienizagdo das maos (HM) em uma Unidade de Cuidados Intensivos
Pediatricos (UCIP). Método. Estudo exploratdrio e de observacdo, realizado no periodo de
novembro a dezembro de 2011 em uma UCIP de um hospital universitario do municipio de Sdo
Paulo, apo6s aprovacdo do mérito ético. Foram observados todos os profissionais que realizaram
atividades assistenciais durante as sessOes de observacdo, e que concordaram em participar da
pesquisa. Em doze sessfes, com duracdo média de uma hora, dois observadores previamente
capacitados averiguaram 410 oportunidades de HM durante a prestacdo da assisténcia ao
paciente. Uma oportunidade representa um momento durante o processo de cuidado no qual a
HM deve ser redlizada para interromper a transmissdo de microorganismos pelas maos.
Resultados. Entre as 410 oportunidades de HM observadas, foram utilizadas luvas em 200
(48,8%) situacOes. Houve relacdo estatistica significativa entre o uso de luvas e a adesdo ao
procedimento de HM (p<0,01), situacdo relacionada principalmente a indicacdo ‘apds contato
com o paciente’ (p<0,01). Conclusdo. A adesdo &s praticas de HM foi maior durante o uso de
luvas, principalmente durante a indicacdo ap0s 0 contato com o paciente.
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