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Objetivo: Compreender o significado que tem, para a equipe de enfermagem, realizar a puncéo
venosa e/ou arterial em criangas internadas em Unidade de Tratamento Intensivo Pediétrico
(UTIP). Metodologia: foi adotado como referencial tedrico, o Interacionismo Simbaolico e como
referencial metodolégico a Teoria Fundamentada nos Dados — Grounded Theory. Os dados
foram coletados com 12 profissionais da equipe de enfermagem de duas UTIPs da cidade de S&o
Paulo por observacdo participante e entrevista apoiada na questdo norteadora: “ Conte-me como €
para vocé a experiéncia de realizar uma puncao venosa ou arterial em umacriancada UTIP?'. As
entrevistas foram gravadas, transcritas e submetidas a andlise dos dados. Resultados: A andlise
dos dados revelou a categoria conceitual VIVENDO E CONVIVENDO COM O SOFRIMENTO
permitindo compreender que a puncdo venosa e€/ou arterial € considerada pela equipe de
enfermagem, como uma experiéncia de sofrimento, tensdo, dor e geradora de estresse a todos 0s
envolvidos, embora sgja reconhecida, como importante e imprescindivel a terapéutica,
recuperacdo e sobrevida da crianca. Frente a essa situagéo a equipe desenvolve estratégias para
minimizar 0 estresse, 0 sofrimento e garantir que 0 procedimento ocorra com seguranca. Os
profissionais sentem-se gratificados ao puncionar um acesso dificil, o que faz bem a seu ego
pessoal e profissional. Tal experiéncia encontra-se revelada nas categorias tematicas. Sendo um
procedimento importante; Sentindo-se pressionada; Sendo um procedimento estressante;
Buscando promover a seguranga; Tentando limitar o sofrimento; Sentindo-se angustiada e
Sentindo-se gratificada. Conclusfes. auxiliar na construcdo de protocolos de intervencdo
relacionados a puncéo venosa e/ou arterial em crianca.
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