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IntroduA8A£0: AdmissApes nA£o planejadas de pAss-operatAsrio em unidade de terapia
intensiva podem estar associadas a aumento nos custos, morbidade e mortalidade. Entretanto,
nA£o hA;j estudos pediAitricos que avaliem os fatores de risco e o desfecho de crianA8as que
experimentam admissAfo nAfo plangada de pAs3s-operatAsrio em unidade de cuidados
intensivos pediAjtricos (ANPP-UCIP) Objetivo: Determinar a incidA@ncia, fatores de risco e
desfecho de pacientes com ANPP-UCIP Pacientes e MA©todos: Estudo caso-controle realizado
em um hospital terciAjrio. Todas as crianA8as consecutivamente admitidas A UCIP foram
monitoradas para ANPP-UCIP. Foram incluA-dos 28 casos e 88 controles. Resultados. A
incidAncia global de ANPP-UCIP durante o perA-odo de estudo foi 2.6%. De 116 admissApes
no pA3s-operatAdrio, 28 foram nA£o plangjadas. AnAjlise de regressA£0 logA-stica mostrou que
anormalidades de vias aeras (odds ratio 16.2), fatores anestA©sicos (odds ratio 5.4) e Sa02 <
90% no intra-operatA3rio (odds ratio 5.4). Cirurgia em abdome, anestesia combinada e eventos
adversos intra-operatA3rios tambA©m foram fatores de risco para ANPP-UCIP. Pacientes com
ANPP-UCIP tiveram maior tempo de ventilaA8A£o mecA ¢nica que pacientes sem ANPP-UCIP
4.5vs 2 dias, p = 0.01), entretanto, NA£o houve diferenA8a significativa nas medianas de tempo
de internaA8A£0 no hospital e na UCIP. Eventos adversos evitAjveis foram identificados em
25% dos casos de ANPP-UCIP. ConclusAfo: ANPP-UCIP A© evento pouco frequente.
Anormalidade de vias aA©ress, fatores anestA©sicos e hipA3xia no intra-operatAdrio foram
fatores de risco associados ANPP-UCIP. Eventos evitAjveis tA®m uma importante
contribuiA8A£0 para ANPP-UCIP, representado uma oportunidade para programas de melhoria
de qualidade
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