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Resumo: Introdugdo Acredita-se que o médico néo cardiologista submetido a treinamento teorico-prético é
capaz de realizar o exame de ecocardiograma basico, voltado para situacdes de emergéncia, em
pacientes pedidtricos. No entanto, ndo existe ate 0 momento consenso sobre o treinamento
necessario para capacitacdo destes médicos. Objetivos Avaliar a eficacia do treinamento tedrico-
prético para capacitar médicos intensivistas e emergencistas pediatricos na realizacdo de andlises
ecocardiogréficas especificas para situagdes de emergéncia. Metodologia O treinamento foi
ministrado por dois ecocardiografistas pedidtricos experientes, para dezesseis meédicos
intensivistas e/ou emergencistas pediétricos, em um periodo de seis meses. O treinamento foi
composto por 10 horas de aulas tedricas e 12 aulas praticas com realizacdo de 24 exames
completos por auno e interpretacdo de outros 72 exames, totalizando andlise de 96 exames por
aluno. Foram realizadas avaliagdes dos alunos atraves da comparacéo dos resultados obtidos pelo
mesmo e pelo cardiologista, sendo analisadas varidveis relacionadas a andise de funcéo
ventricular e volemia. Resultados A média da diferenca na medida de fragéo de gjecéo foi de 7%
e de indice cardiaco de 0,56L/min/m2. A concordancia na analise subjetiva da funcéo ventricular
esquerda foi de 100% e do indice de Distensibilidade de VVeia Cava Inferior de 87,5%. Conclus3o
O treinamento de médicos ndo cardiologistas através da realizacdo de curso tedrico-pratico nos
moldes propostos é capaz de capacitar intensivistas e emergencistas pediatricos na realizacéo de
ecocardiograma voltado para emergéncia, com boa concordancia na andlise de varidveis
relacionadas a volemia e fungéo ventricular esquerda.
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