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Resumo: Introdução Acredita-se que o médico não cardiologista submetido a treinamento teórico-prático é 
capaz de realizar o exame de ecocardiograma básico, voltado para situações de emergência, em 
pacientes pediátricos. No entanto, não existe ate o momento consenso sobre o treinamento 
necessário para capacitação destes médicos. Objetivos Avaliar a eficácia do treinamento teórico-
prático para capacitar médicos intensivistas e emergencistas pediátricos na realização de análises 
ecocardiográficas específicas para situações de emergência. Metodologia O treinamento foi 
ministrado por dois ecocardiografistas pediátricos experientes, para dezesseis médicos 
intensivistas e/ou emergencistas pediátricos, em um período de seis meses. O treinamento foi 
composto por 10 horas de aulas teóricas e 12 aulas práticas com realização de 24 exames 
completos por aluno e interpretação de outros 72 exames, totalizando análise de 96 exames por 
aluno. Foram realizadas avaliações dos alunos através da comparação dos resultados obtidos pelo 
mesmo e pelo cardiologista, sendo analisadas variáveis relacionadas à análise de função 
ventricular e volemia. Resultados A média da diferença na medida de fração de ejeção foi de 7% 
e de índice cardíaco de 0,56L/min/m2. A concordância na análise subjetiva da função ventricular 
esquerda foi de 100% e do Índice de Distensibilidade de Veia Cava Inferior de 87,5%. Conclusão 
O treinamento de médicos não cardiologistas através da realização de curso teórico-prático nos 
moldes propostos é capaz de capacitar intensivistas e emergencistas pediátricos na realização de 
ecocardiograma voltado para emergência, com boa concordância na análise de variáveis 
relacionadas à volemia e função ventricular esquerda.
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