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Este estudo objetiva relatar um caso de Ulcera por pressdo em uma lactente hospitalizada na
Unidade de Terapia Intensiva Neonatal de um hospital publico do interior da Bahia e discutir as
dificuldades associadas ao tratamento da lesdo. Descricdo do caso: mée de 24 anos, que foi
submetida a parto smples e cesariana em 31 de janeiro de 2012, em decorréncia de Eclampsia,
nascendo uma menina, com 40 semanas e 4 dias pelo Capurro somético, pesando 3,288 gramas e
APGAR 3 e 5 no 1° e 5° minutos de vida. Foi entubada no centro obstétrico e transferida para a
Unidade de Terapia Intensiva ficando em ventilacdo pulmonar mecéanica. Recebeu sedacéo e
analgesia continua, antibidticos, anticonvulsivantes e drogas vasoativas. Permaneceu até o
décimo dia de vida em dieta zero, recebendo nutricdo parenteral total. No 29° dia de
hospitalizacdo evoluiu com Ulcera por pressdo estagio |11 naregido occipital, que foi tratada com
solucdo salina 0,9% na limpeza, aginato de calcio como debridante, cobertura secundéaria com
hidrocol 6ide e trocando-se os curativos a cada 48 horas. No dia 21 de margo a lesdo passou a ser
tratada com hidrogel e cobertura priméria com gaze e hidrofilme, sendo fechando doze dias
depois. A auséncia de protocolos fundamentados em evidéncias cientificas e a escassa literatura
sobre agentes topicos utilizados no tratamento de lesdes de pele em neonatos e lactentes dificulta
a prética clinica da equipe de enfermagem, levando & implementagdo de cuidados baseados na
experiéncia pratica, o que pode comprometer a seguranca do paciente neonatal.
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