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Resumo: Resumo Atualmente, o Transtorno de Déficit de Atencao/Hiperatividade é a maior causa de
procura aos ambulatérios de Psiquiatria Infantil, apesar da evolucdo no diagnostico e tratamento,
ainda h& dificuldade dos profissionais em controlar o TDAH e dos pais em lidar com as criancas
com este transtorno. Diante a auséncia de meios para um acompanhamento multidisciplinar,
propomos um modelo de instrumento para pos-consulta de Enfermagem com criangas atendidas
nos ambulatorios. Objetivo: Identificar as caracteristicas do TDAH; Propor um instrumento de
pos-consulta de Enfermagem. Método: Por meio de busca bibliogréfica em bases de dados
MEDLINE, LILACS e SCIELO. Utilizamos seguintes unitermos. Psiquiatria Infantil, TDAH,
Desempenho Escolar e Enfermeiro. Resultados/ e Discussdo: Para um acompanhamento mais
rigoroso das criangas com TDAH observamos a necessidade de desenvolver um instrumento de
pos consulta de Enfermagem, uma vez que para a elaboracdo da pesquisa ndo encontramos
nenhum trabalho de Enfermagem relacionado com este tema. A proposta de instrumento consta
de dados pessoais, medidas antropomeétricas, medicamentos, efeitos colaterais, acompanhamento
multiprofissional e quais as dificuldades mais frequentes, além de um folheto explicativo
entregue aos pais, com informagdes sobre a doenga, medicamentos e instrugdes de como lidar
com as manifestagOes deste transtorno.
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