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Introducdo: As manifestagbes pulmonares das doencas parasitarias nem sempre Sao
diagnosticadas por pobreza de sintomas especificos e falta de percepcdo pelo médico clinico.
Muitas vezes sua sintomatologia se confunde com sintomas comuns nas pneumonias
comunitarias graves. Descricdo: Escolar, 6 anos, sexo feminino, HIV positiva com tratamento
antiretrovira regular, sem imunossupressao, apresentou quadro respiratorio agudo com 24 horas
de evolugéo, que se caracterizava por tosse e dispnéia progressiva, e somente 2 picos febris
baixos. Apresentava dissociacdo clinico — radiologica importante: esforco respiratério e
hipoxemia, com radiografia pouco alterada. Evoluiu com faléncia respiratéria, sepse e choque
séptico, sendo internada no CTI pediétrico, onde recebeu suporte hemodindmico e ventilatorio,
aém de antibioticoterapia de amplo espectro. Durante sua internacdo eliminou &scaris
lumbricoides pelo nariz e por vomitos, com tosse e piora do broncoespasmo nesse momento e
subita melhora da quadro apés eliminacdo do helminto. Foram observadas imagens de infiltrados
migratérios as radiografias de térax seriadas. Sem imagem de “miolo de pdo” a radiografia de
abdome, porém havia clinica de suboclusdo intestinal. Houve eliminacéo de ascaris em moderada
guantidade apds o uso de 6leo mineral via enteral. A paciente evoluiu de forma satisfatoria apos
o tratamento associado com albendazol. Conclusdo: A sindrome de Loeffler pode estar sendo
subdiagnosticada em uma populacdo que vive em condi¢des sanitarias precarias, como no caso
dessa paciente, pois pode se apresentar de forma subclinica e fugaz como broncoespasmo de
repeticdo. Somente a visualizagdo do verme na via aérea, associado a uma pneumonia grave,
possibilitou a forte suspei¢éo nesse caso.
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