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Resumo: Existe a associacdo de disfuncdo de mutiplos 6rgdos (DMO) e mortalidade em pacientes
criticamente doentes, entretanto é pouco estudada em pds- operatdrio de cirurgia cardiaca
Objetivo: verificar os fatores de risco para 6bito no pos-operatério de cirurgia cardiaca M étodos:
Coorte retrospectiva incluindo todos os pacientes em PO de cirurgia cardiaca no periodo de
agosto de 2008 a julho de 2009. Resultados: Foram estudados 121 pacientes. Os defeitos septais
foram os mais freqlentes, 48%, seguidos da tetralogia de Fallot. Ocorreram 7,4% de Obitos.
Dentre os fatores de risco mais importantes, a presenca de sepse no primeiro dia de PO obteve o
maior odds ratio (OD), 31,71 (2,6-393,8), seguido de disfuncéo renal no terceiro dia, OD = 14,1
(2,9-66,6), correcdo univentricular, OD = 14,2 (2,9-66,66), presenca de DMO no terceiro dia de
PO, OD = 10,0 (1,9-50,9), presenca sindome do baixo débito no quinto dia, OD = 9,1 (2,1- 40,2),
e disfuncbes cardiaca e respiratéria no quinto dia, OD = 6 (1,4-25,6). Por outro lado, a auséncia
de SIRS no PO imediato foi fator protetor, com OD = 0,92 (0,87-0,97). Além disso, o tempo
meédio de suporte de drogas foi maior nos obitos (98,8h vs 53,7h), respiratorio (87h vs 42,2h) e
hipotensdo (85,2h vs 62,2h) p<0,05). Conclusdes: O risco aumentado de mortalidade devido a
presenca de DM O no pOs-operatorio parece ser ocasionado por disfun¢éo priméria cardiaca, pois
existe também associacdo com sindrome de baixo débito, sendo as faléncias renal e respiratoria
secundarias a primeira.
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