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Resumo: Objetivo: Comparar a eficacia terapéutica da administracdo de Midazolam Intramuscular (MZ-
IM) e Diazepam Endovenoso (DZP-EV) em criangas com crise convulsiva. Método: Ensaio
clinico randomizado, envolvendo criangas (2m-14a) admitidas na emergéncia (agosto2010-
agosto2011), com crise convulsiva sendo randomizadas a receber DZP-EV ou MZ-IM. Os
grupos foram comparados em relagéo aos tempos necessario parainiciar a medicacdo, para ceder
a crise apos a administracdo do farmaco e o tempo total para ceder a crise. Resultados. Em 4
pacientes (25%) do grupo DZP-EV néo foi obtido acesso venoso em 5 minutos. 32 criangas
completaram o estudo (16 em cada grupo). O grupo MZ-IM apresentou menores tempos para
receber a medicacéo (2,8 x 7,4min; p<0,001) e para ceder a crise convulsiva (7,3 x 10,6 min;
p=0,006). Em 2 criangas de cada grupo (12,5%) a crise ndo cedeu apds 10 minutos de tratamento,
3 criancas foram transferidos para a UTI pediétrica, apds serem intubadas: 1 (6,25%) do grupo
MDZ-IM e 2 (12,5%) do DZP-EV. N&o houve diferenga quanto a efeitos adversos entre os
grupos (p=0,171): uma crianca (6,3%) apresentou (hipotensdo) apds receber MDZ-IM e outras
cinco criangas (31%) apresentaram (hiperatividade ou vomito) apOs receberem DZP-EV.
Conclusdo: Midazolam intramuscular mostrou ser excelente opcdo no tratamento de crises
convulsivas nainfancia pelaeficacia, facilidade e rapidez de aplicacéo.
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