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Resumo: Objetivo: Comparar a eficacia de dois analgésicos endovenosos (cetamina ou morfina) para
reducdo de luxacgOes ou fraturas em criancas. Métodos: Ensaio clinico randomizado, envolvendo
pacientes (3a-144) apresentando luxacdo ou fratura fechada necessitando redugdo no servico de
emergéncia de um hospital université&rio. Era realizada sedacdo prévia com midazolam e
analgesia de forma randomizada para receber cetamina ou morfina. Os grupos foram comparados
em relacdo ao tempo necessario para iniciar a intervencdo, a duracdo da reducdo e imobilizagao,
a cooperagdo da crianca durante o procedimento, a satisfacdo dos pais e do ortopedista e a
reacoes adversas. Resultados: Vinte e cinco criancas foram incluidas. Dados demogréficos, tipo
de lesdo e escore de dor antes da intervencdo foram similares nos dois grupos. O tempo de
duracdo do procedimento foi significativamente menor no grupo morfina em relacéo ao grupo
cetamina (mediana 3 versus 5 minutos; p< 0,027). A mediana do escore de dor da crianca apds o
procedimento foi 2 em ambos 0s grupos. Tanto os pais quanto os ortopedistas ficaram muito
satisfeitos em ambos os grupos (p>0,3 e >0,2). Um paciente do grupo cetamina e 3 no grupo
morfina apresentaram queda de saturacdo com rpida reversdo (p>0,2). Conclusdo: Os resultados
reforcam a eficacia da cetamina, quando comparada com um analgésico padrdo como a morfina,
em facilitar a reducdo de luxacfes ou fraturas em emergéncia pediatrica no que tange ao alivio da
dor e ansiedade e satisfagcdo dos pais e ortopedistas.
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