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Resumo: INTRODUCAO: Estudos referentes a repercussio do controle metabdlico no crescimento e
aturafinal de criancas com diabetes tipo 1 (DM1) sdo controversos, podendo estar associado ao
mau controle. Outros somente demonstram ao diagnostico aumento de Zatura e Zpeso.
OBJETIVO: Avaliar o crescimento de criancas com DM1 diagnosticadas em idade pré-escolar e
comparar o controle metabdlico anual ao Zaltura e velocidade de crescimento (VC). MATERIAL
E METODOS: Andlise de prontuérios de 67 criangas com DM 1 acompanhadas por pelo menos 3
anos. Hemoglobina glicada-Alc: média anual (ideal:<7,5%, aceitavel:7,5-8,5%, regular:8,6-9,4%
e ruim:?9,5%). RESULTADOS: Das 67 criangas, 50,7% sexo masculino, idade ao diagnostico:
4,0+1,4anos, primeira avaliacdo: 4,3+1,5an0s e mediana de duracdo DM1: 0,28anos. Na 12
avaliagdo: Zpeso: 0,62 (-0,16-1,42), Zatura: 0,26 (-0,74-0,82) e ZIMC: 0,86 (0,19-1,81), sem
diferencas entre sexos e ao longo dos anos. Houve diferencas da Alc inicial e anos de
seguimento, demonstrando piora do controle (p=0,002). Foram encontradas diferencas na VC
durante seguimento (p=0,0015) e entre 1°ano e anos subsequentes (p=0,0023, 0,0017, 0,0057 e
0,0080), ndo sendo significativas quando comparadas ao controle metabdlico. No entanto, houve
uma tendéncia na reducdo da VC associada ao controle ruim (p=0,07) e reducdo Zaltura
associada a Alc elevada (regular-ruim) durante periodo de acompanhamento, sendo significativa
no 4° ano (p=0,046). CONCLUSAQ: Nossos resultados demonstraram que as criancas com
diagnostico de DM1 em idade pré-escolar apresentavam aumento do Zpeso, Zatura e ZIMC ao
diagnostico. Além disso, sugerem que 0 mau controle metabdlico possa influenciar o crescimento
e Zaturaalongo prazo nessafaixa etéria.
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