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Introducdo: Infecgdes no periodo gestacional sdo causa frequente e importante de anomalias no
desenvolvimento que podem acarretar disfuncdes enddcrinas. No ano de 2016, o Ministério da
Salde confirmou 1.326 casos de microcefalia e outras ateracbes do sistema nervoso central,
sugestivos de infeccdo congénita por Zika virus em todo o pais. Objetivo: Identificar a existéncia
de ateragbes endocrinas associadas a sindrome de Zika congénita. Metodologia: estudo
transversal, realizado entre maio de 2016 e janeiro de 2017 com abordagem descritivo-quanti-
gualitativa que incluiu a andlise clinico-laboratorial das principais alteracdes endocrinas
associadas a sindrome de Zika congénita num grupo de 76 criangas (42 meninas e 34 meninos)
nascidas com microcefalia e diagnéstico clinico e laboratorial de sindrome de Zika congénita
e/ou filhos de mées diagnosticadas clinica e laboratorialmente com Zika (sorologia positiva) e
gue apresentaram sintomas clinicos que ndo microcefalia. Resultados. 10 criangas chegarem ao
final do primeiro ano de vida com baixa estatura pés-natal e concentragdes de IGF1 muito baixas
associadas a discreta hiploplasia hipofisaria na ressonancia de encéfalo; 3 meninos foram
diagnoticados com criptorquidia, dois deles com hipospadia associada ( os trés com testiculo
distépico em cana inguinal); 2 criangas com hipotireoidismo primério e teste do pezinho normal;
2 meninas com telarca precoce idiopatica; 2 meninos com micropénis (associados a baixa
estatura); 9 criangas com hipercolesterolemia as custas da elevacdo de LDL e 2 com
hipertrigliceridemia isolada. Conclusdo: criangas infectadas com o virus da Zika durante a vida
intrauterina apresentam risco maior de evoluirem com baixa estatura e dislipidemia que a
populacdo geral.
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