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Objetivos. Avaiar o pefil ao diagnéstico de oito pacientes com neuro-hipéfise ectdpica.
Correlacionar a estatura ao diagndstico e a estatura final com a estatura alvo. Metodologia: Foi
avaliado o sexo, idade cronolégica (IC) no inicio do tratamento com horménio de crescimento
(HC), escore Z da estatura no inicio do tratamento e comparado com o escore Z da estatura alvo
e escore Z da estatura final quando possivel. Foi verificada a necessidade de reposi¢céo de outros
horménios. Resultados. Foram avaiados oito pacientes, seis meninos, IC no diagndéstico:
7,83anos (média). A comparagao entre 0 escore Z no inicio do tratamento (-3,29) e o escore Z
alvo (-0,36) mostrou diferenca significativa (p= 0,00). Quatro pacientes atingiram a estatura final
e a comparacdo do escore Z da estatura fina (-1,13) com o0 escore Z da estatura alvo néo foi
significativa (p=0,24). O paciente que iniciou o tratamento com 14 anos possuia escore Z final
de -3,26, este paciente abandonou o tratamento, os demais mantém a reposicdo com HC. A
reposicao de levotiroxina foi necessaria para quatro pacientes, Hidrocortisona para 2 pacientes e
esterGides sexuais para outros dois. Em trés pacientes foi utilizado andlogo de LHRH.
Conclusdo: Os meninos foram os mais afetados. Apesar do escore Z da estatura estar muito
inferior a estatura alvo ao diagnostico, os pacientes atingiram a estatura alvo. A investigacéo da
deficiéncia dos outros hormonios deve ser redlizada rotineiramente para reposicdo quando
necessario. O tempo de tratamento permite que segja atingida a estatura alvo.
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