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Resumo: Objetivos: Avaliar o perfil ao diagnóstico de oito pacientes com neuro-hipófise ectópica. 
Correlacionar a estatura ao diagnóstico e a estatura final com a estatura alvo. Metodologia: Foi 
avaliado o sexo, idade cronológica (IC) no início do tratamento com hormônio de crescimento 
(HC), escore Z da estatura no início do tratamento e comparado com o escore Z da estatura alvo 
e escore Z da estatura final quando possível. Foi verificada a necessidade de reposição de outros 
hormônios. Resultados: Foram avaliados oito pacientes, seis meninos, IC no diagnóstico: 
7,83anos (média). A comparação entre o escore Z no início do tratamento (-3,29) e o escore Z 
alvo (-0,36) mostrou diferença significativa (p= 0,00). Quatro pacientes atingiram a estatura final 
e a comparação do escore Z da estatura final (-1,13) com o escore Z da estatura alvo não foi 
significativa (p=0,24). O paciente que iniciou o tratamento com 14 anos possuía escore Z final 
de -3,26, este paciente abandonou o tratamento, os demais mantém a reposição com HC. A 
reposição de levotiroxina foi necessária para quatro pacientes, Hidrocortisona para 2 pacientes e 
esteróides sexuais para outros dois. Em três pacientes foi utilizado análogo de LHRH. 
Conclusão: Os meninos foram os mais afetados. Apesar do escore Z da estatura estar muito 
inferior à estatura alvo ao diagnóstico, os pacientes atingiram a estatura alvo. A investigação da 
deficiência dos outros hormônios deve ser realizada rotineiramente para reposição quando 
necessário. O tempo de tratamento permite que seja atingida a estatura alvo.

http://anais.sbp.com.br/trabalhos-de-congressos-da-sbp/12-congresso-brasileiro-peditrico-de-endocrinologia-e-metabologia/0031-neurohipofise-ectopica-analise-de-8-
pacientes.pdf


