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Objetivo: determinar a prevaléncia do hipotireoidismo congénito (HC) e do HC permanente
(HCP) em criangas com TSH filtro (TSH-f) entre 5 e 10mUI/L na triagem neonatal (TNN).
Metodologia: estudo retrospectivo envolvendo criancas com TSH-f entre 5 e 10mUI/L tratadas
nos primeiros dois anos de vida, devido a TSH sérico ?710mUI/L. Determinou-se a prevaléncia de
HC e posteriormente, entre as criangas saudaveis, nascidas a termo e que foram acompanhadas
por pelo menos 6 meses apds a suspensdo do tratamento, a frequéncia de HCP. Considerou-se
HCP guando o tratamento foi reintroduzido devido a TSH?10mUI/L. Cintilografia tireoidiana
com [TC]-99m foi realizada para investigacdo etiol 6gica nos casos de HCP. Resultados: 380.741
RN foram avaliados; 3.713 (1,0%) tinham TSH-f entre 5 e 10mUI/L e, destes, 339 (9,1%) tinham
HC. Foram excluidos pretermos (32), andxia neonatal (2), sindromes genéticas (13), filho de mée
hipertireoidiana (1) e 35 criancas que ndo foram acompanhadas por pelo menos 6 meses apos a
suspensdo da terapia para o diagnostico de HCP. Das 256 criangas selecionadas 70 (27,3%)
persistiam hipotireoidianas sendo 4 disgenesias tireoidianas e 8 bocios. O T4L inicial foi mais
baixo no grupo com HCP (p=0,002). 22,6% das criancas demoraram mais de 4 meses para
desenvolver o HC e 25,7% daquelas com HCP sb foram identificadas ap6s 4 meses da retirada da
medicacdo. Conclusdo: o ponto de corte de 5mUI/L associado a0 acompanhamento clinico e
laboratorial permitiu a deteccdo de 339 criangas com HC e 70 com HCP que ndo teriam sido
identificadas com o valor de corte de 10 mUI/L.
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