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Resumo: Introdugdo: A Sindrome de Cushing (SC) € uma doenca rara, principalmente na infancia
Apresenta-se por um conjunto de sinais e sintomas decorrentes de uma exposi¢ao prolongada a
niveis excessivos de glicocorticéides, tanto de origem endégena quanto exégena (mais comum).
As causas podem ser hipofisaria, adrenal ou ainda ectépica. Descric¢do: Foram vistos 2 casos, um
deles: TSG 18 anos. Historia de aumento de peso iniciado aos 5 anos de idade, déficit estatural e
surgimento de broto mamarios aos 8 anos de idade. Apresentava aos 9 anos pletora facial,
hipertricose em todos os membros, acantose nigricans cervical e gordura em regido cervical
posterior. Abdome sem estrias violaceas. Sem uso prévio de corticoides. Apresentava 0s
seguintes resultados laboratoriais: cortisol livre urindrio (CLU): 615,7; ACTH: 48,8; Liddle 2
com gueda de 90%. Foram realizadas 3 Ressonancias Magnéticas (RM)de sela turcica, estas sem
alteracdo, porém ao realizar RM 3-Teda foi visualizada imagem em hipofise anterior de 3mm,
fechando diagnostico de adenoma hipofisario. Foi encaminhada a cirurgia transesfenoidal (CTE)
e aplOs cirurgia iniciou quadro de insuficiéncia adrenal com reposicdo de prednisona.
Comentario:Esses casos podem auxiliar no uso de RM 3-Tesla no diagndstico de microadenoma
na Doenca de Cushing gue nem sempre sdo visiveis, principalmente em criancas. Devido a
dificuldades de obtencdo de imagem de um microadenoma hipofisario, novas tecnologias se
fazem necessé&rias para gjudar na elucidacdo diagnéstica e assim obter o tratamento correto,
visando evitar e ou minimizar os efeitos puberais e de crescimento em criangas com SC.
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