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Objetivos— Avaliar a concentragdo de insulina, amilina e peptideo inibidor gastrico (GIP) em
adolescentes obesos. Metodologia— Foram recrutados adol escentes eutroficos com idades de 12 a
17 anos (Controle, n=49; sendo 24 meninas e 25 meninos) e adolescentes obesos com idades de
12 a 17 anos (Pacientes, n=44; sendo 23 meninas e 21 meninos). A coleta de sangue foi realizada
apos assinatura do termo de consentimento livre esclarecido. Os horménios quantificados com
tecnologia Luminex®XMAP foram: insulina, peptideo C, amilina e GIP. Resultados— As
amostras de soro dos adolescentes obesos, quando comparadas com os adolescentes eutroficos,
apresentaram média (DP) de Insulina de 767,4 (61,9) e 213,6 (18,7) pg/mL, respectivamente;
com p<0.0001). Também foi observado aumento dos valores médios (DP) de peptideo C
(Controle: 444,4 (33,6); Paciente: 1206 (97,1) pg/mL, p<0.0001), Amilina (Controle: 2,8 (0,4);
Paciente: 5,6 (0,7) pg/mL, p<0.0001). A andlise do peptideo inibidor géstrico (GIP) néo
apresentou diferenca entre os grupos (Controle: 37,9 (6,1); Paciente: 38,7 (3,6) pg/mL,
p=0,2840). Além disso, encontramos correlagdes positivas entre Insulingd/Amilina (p=0.0068;
r=0.4021). Conclusdes—- A amilina tem um papel importante na regulacdo da saciedade,
reduzindo a ingestdo caldrica. Os valores aumentados desse hormbnio nos adolescentes obesos
em relagcdo aos eutroficos sugere uma possivel resisténcia a amilina, podendo reduzir sua agdo
anorexigena no sistema nervoso central, como ja descrito anteriormente para outros hormonios,
como aleptina
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