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Introducdo: A procura por terapia com somatropina recombinante esta relacionada a valorizacéo
social da estatura. E controverso, entretanto, afirmar que o éxito profissional ou incremento nas
relacdes interpessoais estardo garantidos somente com o aumento da estatura alvo. O objetivo
deste estudo foi avaliar a prevaléncia de adolescentes que amejavam ser tratados com GH
recombinante na auséncia comprovada de doenca. Métodos: Tratou-se de um estudo transversal
com 123 pacientes com idade igual ou superior a 10 anos que procuraram um servico de
endocrinologia pediétrica por queixa de baixa estatura entre 2015 e 2016. Foram obtidos os
dados antropométricos dos pais e do paciente e verificadas as idades dsseas, além de plotagem
em gréfico. Apds a andise clinica, avaliou-se a expectativa quanto ao tratamento com
somatropina pelo adolescente. Resultados: A idade média dos participantes foi de 12,8 anos
(DP=2,5 anos), sendo a maioria do sexo masculino (61%). Entre os entrevistados, 80,5% estavam
acima do percentil 3 para a altura, dentro do cana familiar, sem alteragdo significativa da idade
Ossea e foram classificados como grupo adequado para a atura. Dentro deste grupo, 71,7%
manifestaram desgjo de realizar tratamento com somatropina recombinante, apesar de entender a
auséncia de doenca, sem diferenca estatistica entre os sexos. Conclusdo: A maior procura por
tratamento com somatropina tem sido por causas ndo patologicas entre os adolescentes. E
importante discutirmos os aspectos éticos da questdo e andlise sobre os pardmetros das acbes de
promocao de saude.
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