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Resumo: Objetivo: Analisar a prevalência de obesidade e sobrepeso em crianças usuárias da atenção 
básica de acordo com o sexo, no estado da Bahia durante os anos de 2014 a 2016. Métodos: 
Estudo epidemiológico descritivo controlado pelo banco de dados do SISVAN - WEB. Foram 
obtidos 117.944 registros de crianças de 0 a 5 anos de idade assistidas pela atenção básica de 
saúde no estado da Bahia, sendo 47.088 em 2014 (25.192 meninas e 21.896 meninos), 37.918 em 
2015 (19.777 meninas e 18.141 meninos) e 32.938 em 2016 (16.418 meninas e 16.520 meninos). 
Foram consideradas as variáveis antropométricas de peso e estatura para cálculo do IMC, o qual 
foi analisado por meio de valores das tabelas normativas da Organização Mundial de Saúde. 
Resultados: O percentual de obesidade nos sexos feminino e masculino, respectivamente, no ano 
de 2014 foram 7.42 e 8.29%; em 2015 de 7.9 e 8.52% e em 2016 de 7.63 e 7.64%. A prevalência 
de sobrepeso em 2014 foi de 5.28 e 5.96%; em 2015 de 5.15 e 6.07% e em 2016 de 5.13 e 5.61% 
para o sexo feminino e masculino, respectivamente. Conclusão: Os resultados sugerem a 
necessidade de criação de políticas públicas nutricionais que dê um aporte na promoção de saúde 
e prevenção de agravos para as crianças assistidas pela atenção básica de saúde visando uma 
alimentação balanceada.
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