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INTRODUGCAO: Horménios tireoidianos si0 essenciais no desenvolvimento neuroldgico infantil
e na maturagdo Ossea. Assim, o hipotireoidismo congénito pode resultar em alteracdo do
crescimento. DESCRICAO DO CASO: LRN, recebeu diagndstico para DG e gestacdo
concomitantemente. Iniciado tratamento com metimazol na 10? semana, dose foi aumentada no
terceiro trimestre. Recém-nascido (RN) termo, AIG, polidrdmnio e macrossomia a US, sem
malformacdes aparentes. No 3° dia de vida, US demonstrou bécio e disgenesia epifisiria do
nacleo distal do fémur bilateral. T4 livre e TSH séricos de 0,63 e 11,92, respectivamente.
Iniciada levotiroxina na dose de 25 mcg e depois de 37,5mcg. Teste do pezinho ndo indicou
alteracdo tiredidea, TSH de 3,57. Em consulta de seguimento com 2 semanas de vida, 0 TSH era
0,25 e T4 livre 1,69, sendo reduzida a levotiroxina. COMENTARIOS: A elevacio do TSH sérico
e polidramnia associados a US apresentando bocio com disgenesia epifisiria bilateral
demonstram uma idade dssea atrasada, refletindo uma fungdo tireoidiana ja gravemente
comprometida ao nascimento. O retardo da maturagdo O0ssea em RN com hipotireoidismo
transitério ndo é tdo pronunciado quanto observado em RN com hipotireoidismo permanente (por
dishormonogénese). A disgenesia epifisaria € muito vista em hipotireoidismo permanente, mas
em hipotireoidismo transitério, ainda que com disfuncéo severa, o disco ndo € acometido, em
geral. Logo, o caso apresentado € impar, posto que tratava-se de hipotirecidismo transitorio e
havia disgenesia importante. No mais, embora o teste do pezinho tenha apresentado valores
normais parao TSH, os valores séricos € que sdo fidedignos.
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