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Resumo: Objetivo: Avaliar o desempenho cognitivo global e em dominios especificos de pacientes com
hipotireoidismo congénito primario permanente. Métodos. Estudo transversal de criancas triadas
pelo Programa de Triagem Neonatal, em acompanhamento regular, bom controle hormonal e
controles pareados por idade, sexo, escolaridade e nivel socioecondmico. Os dados clinico-
laboratoriais foram pesquisados nos prontuarios médicos. O desempenho cognitivo foi analisado
pela Escala Wechdler de Inteligéncia para Criancas - 42 Edicéo, Teste de Fluéncia Verbal, Teste
dos Cinco Digitos, Teste da Figura Complexa de Rey-Osterrieth e Cubos de Corsi. Resultados:
Foram avaliadas 63 criancas de 11 a 16 anos de idade, sendo 34 do grupo caso e 29 controles.
N&o houve diferenca entre o desempenho cognitivo dos participantes dos grupos caso e controle,
nem entre pacientes com disgenesia tireoidiana e defeito de sintese hormonal. Na andlise de
regressao linear multipla, a dose inicial de levotiroxina, o nivel socioeconémico e a escolaridade
do cuidador predisseram o desempenho cognitivo global, assim como a memdria episddica e as
funcdes executivas. A idade de inicio do tratamento, o controle hormonal nos 3 primeiros anos e
a concentracdo de T4 no momento da avaliagdo neuropsicolégica predisseram as funcbes
executivas. A etiologia do hipotireoidismo e a concentragdo de T4 antes do tratamento néo
predisseram o desempenho cognitivo dos pacientes. Conclusdo: O desempenho cognitivo global
e em dominios especificos dos pacientes estudados sdo similares aos de sujeitos saudaveis da
mesma faixa etéria, sexo, escolaridade e nivel socioecondmico. O desempenho cognitivo foi
especia mente associado as variaveis rel acionadas ao tratamento e ao ambiente das criancgas.
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