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Este trabalho propde analisar o processo de implantacdo da Caderneta de Salde do Adolescente
por meio de um Programa Interdisciplinar de Ensino e Extensdo, componente curricular
obrigatorio de uma Instituicdo de Ensino Superior em Salde. A experiéncia em andise ocorreu
ao longo de vinte encontros de educacdo em salde realizados em 2013, entre adolescentes
matriculados em escolas publicas e alunos dos cursos de Biomedicina, Enfermagem, Fisioterapia,
Medicina, Odontologia e Psicologia, sob a tutoria de um professor. Foram analisados registros
referentes ao componente curricular, registros de observacoes participantes e depoimentos dos
adolescentes. Os principais resultados dessa andise, devidamente aprovado por comité de ética
em pesquisas, demonstraram que: a implantacdo de forma processual e o trabalho em grupo
favoreceram o estabelecimento de vinculos entre os adolescentes e os discentes da salde; o
ambiente de confianca proporcionou receptividade a0 uso da caderneta - seis meses apos a
implantacdo, adolescentes entrevistados referiram usar a caderneta como fonte de informacédo; a
insercdo dos adolescentes no ambiente académico foi valorizada por eles e por seus pais,
contribuindo significativamente no processo de ensino-aprendizagem dos temas propostos na
caderneta; para os discentes, aproximacao representou o surgimento de um novo olhar sobre
a adolescéncia e o reconhecimento da caréncia de profissionais especializados e humanizados
neste setor; por fim, o apoio Instituciona foi imprescindivel para a realizagcdo dessa acdo. Esse
estudo corrobora a importancia da integracéo Ensino e Servico para que haja mudangas positivas
no cendrio da Atencéo Bésica, especialmente no que tange a salide do adol escente.
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