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Resumo: Objetivou-se compreender as dificuldades enfrentadas na vivência do câncer na adolescência, na 
percepção das mães. Pesquisa qualitativa, realizada na casa de apoio “Casa da Criança com 
Câncer”, cidade de João Pessoa-PB, de Março a Maio de 2014, com duas mães de adolescentes 
com câncer. Foi utilizada a entrevista semiestruturada e a interpretação dos dados seguiu a 
análise temática, construindo-se a categoria empírica: Dificuldades enfrentadas com o 
diagnóstico do câncer na adolescência. Conviver com o câncer é aprender a lidar com as 
adversidades que ele impõe, sofrendo com as mesmas, mas enfrentando-as diariamente. As mães 
relatam dificuldades no tratamento, como restrições financeiras, altos custos dos medicamentos, 
distância entre a residência e o local de tratamento, com consequentes dificuldades com o 
transporte, ausência de apoio familiar, saudade dos filhos que permanecem no domicílio, e, 
conflitos familiares. As famílias que vivenciam o câncer em seu lar necessitam de apoio para o 
enfrentamento qualificado. As casas de apoio surgem como proposta para minimizar o 
sofrimento do tratamento contra o câncer, tanto para os adolescentes, quanto para sua família, 
tornando-se imprescindível para acomodação dessas pessoas durante a realização do tratamento, 
especialmente quando eles residem em cidades que não oferecem o tratamento do câncer infanto-
juvenil. Espera-se que os profissionais da saúde que atuam na assistência a adolescentes com 
câncer e suas famílias busquem transformar cada momento de atenção em um encontro de 
cuidado, que permita a escuta qualificada dos sentimentos e adversidades, para que sejam criadas 
estratégias que o melhor enfrentamento da vivência do câncer.
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