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Resumo: Introdução: Compreende-se que o contato do enfermeiro com a gestante adolescente transcorre 
com o relacionamento criado no período de informação prestada no pré-natal, que consiste no 
período antes do nascimento. O que significa dizer que, os cuidados com o bebê devem começar 
durante a gestação. E que, a chegada da concepção do bebê para a adolescente está diretamente 
ligada a adesão ao pré-natal, segundo estudos trazidos neste trabalho. Como objeto refere-se a 
adesão da gestante adolescente no pré-natal. A partir disto, a pesquisa teve como objetivo avaliar 
a adesão da gestante adolescente ao pré-natal, realizar o perfil das gestantes adolescentes e 
avaliar o conhecimento pré-estabelecido e ofertado a adolescente sobre os cuidados no pré-natal. 
Metodologia: Trata-se de um estudo quantitativo, método descritivo e exploratório utilizando o 
referencial teórico Marconi e Lakatos (2007), Petersen et al (2006), Figueiredo (2008) e Gil 
(2008). Os sujeitos da pesquisa foram as adolescentes, na faixa etária de 12 a 18 anos e no 3º 
trimestre de gestação. Resultados: Das participantes da pesquisa 79% estavam na 1º gestação, 
55% estavam na ?6º consulta de pré-natal. Conclusões: Evidenciamos que o número de consultas 
ainda não é satisfatório, pois ainda não contemplam todas as gestantes como recomendado pelo 
Ministério da Saúde. É interessante ressaltar que foram respeitados os princípios éticos de 
pesquisas com seres humanos, baseado na resolução 466/12.
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