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Vacilo na linguagem informal quer dizer descuido, falha, bobeira. A gravidez indesgjada A©

aquela que decorre de um &€cavacilod€s como dizem as adolescentes, de um descuido, do nA£o
uso de mA©todos contraceptivos. Desse modo, esta pesquisa de objetivos descritivos e
exploratAsrios com abordagem qualitativa, realizado no municA-pio de Barra do GarA8asMT,

objetivou investigar se houve planejamento da primeira gravidez e/ou reincidAncia. Os sujeitos
foram onze adolescentes, de 10 e 19 anos. A pesquisa foi aprovada pelo ComitA2 de A%otica e
Pesquisa da Universidade Federal de Mato Grosso, sob Parecer nA° 69351-2012. A coleta de
dados foi realizada em 2013, por meio de entrevista gravada (gravaA8A£o de voz). Redizou-se
uma anAjlise de conteA°do, modalidade temAijtica Todas as adolescentes entrevistadas
afirmaram que nA£o planejaram a sua gravidez por acreditarem, de algum modo, que isso nA£o

aconteceria com elas, descartando a hipAdtese de se engravida na primeira relaA8A£o sexual.

VAijrios fatores podem estar relacionados a uma gravidez indesejada, como a falta de diAjlogo

com os pais a cerca da sexualidade, o incentivo da mA-dia em relaA8A£o A cultura do corpo e
do sexo, inA-cio precoce da vida sexual, possA-veis falhas das aA8A pes e polA-ticas pA°blicas
de educaASAfo em saA°de sobre esta temAijtica Conclui-se que, as gestaA8Apes das
adolescentes NA£o foram planejadas e com, aproximadamente, 18% de reincidA3ncia, pois duas
jovens engravidaram novamente, o que dificulta e diminui a probabilidade de a adolescente
concluir seus estudos e investir em umaformaA8A£o ou qualificaA8A£o profissional.
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