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O abuso sexual na adolescéncia € um fendbmeno muito comum, especialmente com individuos
vulneraveis, como € o caso de pessoas com deficiéncia mental. Objetivo: Descrever o caso de
deteccdo pela enfermeira de abuso sexual de uma adolescente. Metodologia: Na exposi¢ao do
caso sera apresentado o local, pessoa, problema e o desfecho. Apresentacdo do caso: Ocorreu em
um Hospital Geral de Salvador-BA, com uma adolescente (14 anos) portadora de deficiéncia
mental. Acompanhada da genitora, a paciente compareceu a institui¢cdo com algia supra pubica e
a miccdo. Apds avaliacdo médica foi prescrita sondagem vesical. Durante a realizacdo do
procedimento, a enfermeira percebeu que a paciente apresentava ruptura de himen e laceracéo do
esfincter anal. Ao ser gquestionada acerca do problema, a genitora demonstrou apatia e adotou
comportamento inadequado a situagdo. Comenté&rios. A totalidade dos fendmenos levou a
profissional a entender que se tratava de um caso ja sabido de violéncia sexual e negligéncia por
parte da responsavel. Assim, foi necessario que a enfermeira pedisse suporte a outros membros
da equipe, bem como a érgéos de defesa do menor para que o caso fosse legalmente apurado.
Contudo no exercicio laboral, os enfermeiros estédo expostos a situacdes que comprometem a
salde do paciente e podem-se configurar como crime. Nestes casos, especiamente guando
envolvem pessoas vulneravels, a atencdo deve ser maior e o profissional deve buscar apoio de
outros membros da equipe e direcionar 0 caso para instancias juridicas para que a assisténcia ao
paciente seja, de fato, holistica e qualificada.
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