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Objetivo: Estimar a prevaléncia do risco de suicidio em adolescentes com sintomas de bulimia
nervosa, e comparar os dados com a literatura cientifica relevante. Metodologia: Trata-se de um
estudo exploratério, descritivo com abordagem quantitativa; desenvolvido na cidade de Vitoria
de Santo Antéo, Zona da Mata do Estado de Pernambuco-Brasil, entre setembro e novembro de
2012. Para a coleta de dados foram utilizados os instrumentos. Questionario de dados
socioecondmicos e demogréficos, Teste de Avaliacdo Bulimica de Edinburgh (BITE - “Bulimic
Investigatory Test of Edinburgh”) e o Mini International Neuropsychiatric Interview (M.I.N.I. -
versdo brasileira 5.0.0) — Modulo C — risco de suicidio, aplicados a 139 adolescentes na faixa
etaria de 10 a 17 anos de idade, devidamente matricul ados na rede publica de ensino. Resultados:
Os achados evidenciaram que a maioria dos adolescentes tinha entre 14 e 17 anos, eram do sexo
feminino e com baixo nivel socioeconémico. Cerca de 30% dos adolescentes com risco de
suicidio apresentaram sintomas positivos para bulimia nervosa. Conclusfes. Os transtornos
alimentares contribuem significativamente para o risco de suicidio em adolescentes;
particularmente nos casos de bulimia nervosa, principalmente entre aqueles que utilizam uma
compensagao multipla de comportamentos purgativos.
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