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OBJETIVO: ldentificar e analisar as principais emocfes que surgem diante da noticia da
gravidez, bem como o comportamento do pai adolescente na construcdo da paternidade, na
relacdo com a jovemn, com a crianga, as familias e o grupo social durante a gestacéo e apds o
nascimento. MATERIAL E METODO: Questionario com 34 questdes fechadas e 14 abertas,
aplicado em seis adolescentes, com idade entre 14 e 20 anos, que frequentam as UBSs 1 e 3 da
cidade de Orlandia, no estado de S&o Paulo. RESULTADOS: Todos os adolescentes ficaram
inseguros quando questionados sobre “0 que é ser pal” e relacionam o fato com aumento de
responsabilidade. A maioria relata que tudo mudou em sua vida; apenas 1 jovem ndo deseja mais
filhos; 84% continuam fazendo sexo e, agora, usam métodos anticoncepcionais, em todos casos,
areacdo dos pais, durante a gravidez e ap6s o nascimento do bebé, foi boa. DISCUSSAO: Vérios
sentimentos foram manifestados pelos adolescentes no momento em que ficaram sabendo que
seriam pais. O aumento de responsabilidade constituiu, aparentemente, importante fator para a
visdo de masculinidade, sendo que “ser pai” ndo € percebido como uma responsabilidade
emocional, mas financeira. CONCLUSOES: Em um momento de busca de caminhos para a
constituicdo da idade adulta, muitos jovens encontram na paternidade uma maneira de
impulsiona-los ao trabalho e assumir responsabilidades, sem de fato perceberem os riscos e as
probleméticas que envolvem a educagéo afetiva de uma crianga e aformagdo de um par.
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