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Resumo: Objetivos. Determinar a prevaléncia de pneumopatias obstrutivas cronicas e demonstrar aspectos
clinicos respiratérios em adolescentes e adultos jovens, no pré-operatorio de cirurgia bariétrica.
Metodologia: Estudo transversal, descritivo, periodo de janeiro / 2007 a julho / 2013, em um
laboratorio de funcdo pulmonar, sendo selecionados consecutivamente, conforme a demanda,
todos os pacientes encaminhados para avaliagdo do risco cirurgico pulmonar. Os pacientes foram
divididos em dois grupos conforme a faixa etaria: adolescentes de 12 a 19 anos e adultos jovens
de 20 a 24 anos. Foram excluidos adultos maiores de 25 anos de idade. Readlizado avaliagéo
clinica e espirometria. Resultados. Foram avaliados 71 pacientes obesos com idade ? 24 anos.
Dentre estes 16 (22,53 %; 1C95%: 19,3 — 25,8) eram adolescentes e 55 (77,47 %; 1C95%: 74,2 —
80,7) adultos jovens. A prevaléncia de pneumopatia obstrutiva crénica dentre os adolescentes /
adulto jovem foi de 9,9 % (7 pacientes; 1C95%: 7,6 — 12,2), sendo 2 (2,81 %) adolescentes e 5
(7,04 %) adultos jovens, todos portadores de asma. As queixas respiratorias foram dispneia 52,9
% (37), tosse cronica 4,2 % (3), 1,4 % (1) catarro no peito e 9,9 % (7) eram fumantes ativos. Os
asméticos apresentavam asma intermitente 28,60 % (2) e persistente 71,40 % (5), e nivel de
controle com 42,8 % parcialmente controlados, 28,60 % controlados e 28,60 % néo controlados.
Conclusdes: A prevaléncia de pneumoptaias obstrutivas crénicas em adolescentes e adultos
jovem foi presumivel, com predominancia de asméticos persistentes parcialmente controlados e o
principal sintoma respiratério foi dispneia
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