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Resumo: OBJETIVO: Avaliar o conhecimento e atitude em relação a saúde sexual dos escolares 
participantes do Programa de Saúde Sexual e Reprodutiva. MÉTODOS: Estudo quantitativo 
transversal realizado por meio de questionários aplicados a adolescentes escolares entre 11-16 
anos, cursando de 5º-9º ano de escolas públicas de ensino fundamental de Florianópolis. Os 
sujeitos da pesquisa tiveram assinatura pelos pais ou responsáveis do Termo de consentimento 
livre e esclarecido. Os questionários foram analisados no programa Epi INfo 7. Foi considerado 
um nível de significância de 5%. RESULTADOS: 333 adolescentes participaram da pesquisa, 
sendo que o programa atendeu 1069 escolares. Chama a atenção que o número dos que já 
iniciaram uma vida sexual é maior entre os escolares de 12 anos ou menos e que quase 30% do 
total não usa, ou usa ocasionalmente, preservativos. A análise dos dados demonstrou que há 
significância estatística quanto às respostas dos escolares entre já terem iniciado atividade sexual 
e conversar com algum adulto ou com os pais sobre sexualidade. Dos que já iniciaram atividade 
sexual, metade conversa com algum adulto e 34% conversam com os pais. CONCLUSÕES: 
Houve baixa adesão no preenchimento do questionário. Como o critério de inclusão dos 
escolares na pesquisa foi a assinatura dos responsáveis ao termo de consentimento livre e 
esclarecido, podemos inferir que participaram àqueles que possuíam maior diálogo em casa e 
pais ou responsáveis mais participativos. A amostra confirma a iniciação sexual precoce da 
população jovem catarinense, associado ao uso esporádico ou o não uso de preservativos durante 
a vida sexual.
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