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Antecedentes Patol 6gicos Familiares Dos Adolescentes Do Programa Salde Do Adolescente Em
Natal Rn
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Objetivos: Conhecer as doencas mais prevalentes nos familiares dos adol escentes para direcionar
melhor os cuidados de prevencéo. Metodologia: Estudo qualitativo e descritivo no qual foram
analisados 366 prontuarios no periodo compreendido entre Fevereiro de 2010 a Junho de 2014,
tendo como critério de inclusdo a faixa etéria de 10 a 17 anos, ter frequentado o programa neste
periodo, e ser residente em Natal. As variaveis estudadas foram: género, faixa etéria, moradia,
acompanhantes, prevalentes patologicos (alcoolismo, aergia respiratoria, doencas mentais,
enxagueca, hipertensdo, neoplasias, tuberculoses ). Resultados: Os dados revelam que: 192 séo
do género feminino ( 52,2% ), 69 e 60 na faixa etaria de 14 ano ( 18,8% ) e 12 anos ( 16,3% ),
231 morando no Distrito Sanitario Leste ( 63% ), 272 veio acompanhados de suas maes ( 74,3%
), prevalentes patoldgicos: 312 hipertensdo ( 85,2% ), 275 alcoolismo ( 75% ), 253 diabetes (
69% ), 288 enxaguecas ( 62,2% ), 182 dergias respiratorias ( 49,7% ). Conclusdes. No estudo
apresentado, os adolescentes, em sua maioria sdo do género feminino, com faixa etariade 14 e 12
anos, provenientes do Distrito Sanitario Leste onde esta inserido o programa do adolescente, uma
grande maioria veio acompanhado por sua mée o que dar maior veracidade a informagéo sobre 0s
antecedentes familiares patologicos. No referente as doencas houve predominancia em:
hipertensdo, alcoolismo, diabetes, enxagquecas, e alergia respiratoria. Com esses resultados temos
subsidios para melhor direcionar a prevencéo dessas patologias, na certeza que teremos no
amanha adultos mais saudaveis.
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