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Resumo: Objetivo: O presente estudo objetivou determinar a associação entre senso de coerência e a 
experiência de cárie dos adolescentes. Métodos: Foi realizado um estudo Transversal com 100 
adolescentes matriculados na Escola Estadual Débora Feijó, na cidade do Recife, com idades 
entre 11 e 15 anos. As informações coletadas abrangeram os dados sociodemográficos (idade, 
sexo, gênero, reprovações e com quem o adolescente reside); a avaliação do Senso de Coerência 
(SOC), através do instrumento SOC-13 e a experiência de cárie dentaria através do Índice 
CPOD. Para a análise estatística foram utilizados testes de correlação (correlação de Spearman) e 
associação (Mann-Whitney e Kruskal-Wallis), com um nível de significância de 5%. Resultados: 
O SOC apresentou correlação negativa com os escores do CPOD, indicando que quanto mais 
elevado o SOC mais baixo foi o índice CPOD (p<0,001). Observou-se que a média do SOC foi 
baixa entre os adolescentes que apresentavam reprovações, mais elevada entre os adolescentes 
que não tinham experiência de cárie e reduziu com o maior numero de pessoas na residência. 
Conclusão: Os resultados encontrados indicaram o SOC como um preditor positivo para a saúde 
bucal, sendo um importante instrumento capaz de fornecer subsídios para as ações de promoção 
de saúde voltadas para o adolescente.
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