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Resumo: OBJETIVO: Descrever a experiéncia dos autores em relagdo aos meios em que 0 aluno obtém
informagBes sobre sexualidade. METODOLOGIA: E um estudo do tipo descritivo. Visto que a
atividade fez parte de uma das intervencdes do Projeto de Extensdo “Promocdo da Saude de
Adolescente Através de Grupos’. No qual foi feito, previamente um levantamento através da
aplicacdo de um pré-teste realizado por meio de um questionario, sendo indagada a seguinte
pergunta: “Onde vocé encontra informagdes sobre sexualidade?’, assinalando de forma objetiva
um ou mais dos itens. Escola, Amigos, Familia, Servico de Salde, Midia, tendo como amostra 21
adolescentes de uma escola publica do municipio de Picos — Piaui, do 8° e 9° ano. Sendo os
participantes, 11 do sexo masculino e 10 do sexo feminino, na faixa eté&ria de 12 a 18 anos.
RESULTADOS: Foram encontrados os seguintes resultados acerca dos meios de informacéo
vigente na obtencdo conhecimentos sobre sexualidade; 10 responderam obter informagdes nas
escolas, 10 por intermeédio de amigos, 10 através da familia, 7 nos servicos de salide, e somente 1
apontou a midia como meio de informacd. CONCLUSOES: A partir da vivéncia desse estudo
foi possivel identificar que ha uma menor procura dos adolescentes sobre o tema sexualidade
tanto nos servicos de salde como nas midias existentes. Havendo assim a necessidade de
implantacdo e implementacdo de agBes educativas nos servicos de salde e midias, visando assim
uma promogdo de informagéo concreta e objetiva, tratando de forma abrangente os variados
temas gue envolvem o contexto da sexualidade.
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