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Consumo De Tabaco Entre Adolescentes Escolares Do Recife

JESSICA DE ANDRADE FIRMINO (UNIVERSIDADE DE PERNAMBUCO); ANA
VIRGINIA RODRIGUES VERISSIMO (UNIVERSIDADE DE PERNAMBUCO); LUIZ
OSCAR CARDOSO FERREIRA (UNIVERSIDADE DE PERNAMBUCO)

OBJETIVOS: Descrever o padréo de consumo de tabaco entre escolares da rede publica estadual
no Municipio do Recife. METODOLOGIA: Pesquisa descritiva com desenho epidemiol 6gico
tipo corte transversal, desenvolvido em escolas da rede publica estadual de educacdo do
municipio do Recife. A amostra foi composta por 200 adol escentes escolares, com idade entre 15
e 19 anos de 6 escolas estaduais de ensino médio de Recife. Pesquisa aprovada sob o CAAE
02388612.4.00005207. RESULTADOS: Foi constatado que adolescentes do sexo feminino
apresentaram maior consumo de tabaco na vida (55,3%) e nos ultimos 30 dias (23,8%) quando
comparado ao sexo masculino. Quando analisada “ presenca/auséncia de religido”, a utilizagdo do
tabaco foi maior para 0 consumo na vida (20,5%) entre os adolescentes que ndo tem religido e
nos ultimos 12 meses (32,1%) entre os adolescentes que tém religido. Verificou-se que 100% dos
estudantes pertencentes a classe D/E ndo fizeram consumo da droga nos ultimos 12 meses.
Constatou-se que a situacdo conjugal dos pais influenciou diretamente o consumo do tabaco,
10,5% dos estudantes com pais “ndo casados’ fizeram uso pesado da droga. CONCLUSAO: Os
resultados encontrados neste estudo refletem a situacéo de adolescentes que vivem na regiéo
metropolitana do Recife frente a iniciacéo cada vez mais precoce do uso de drogas licitas. Como
visto, o consumo de tabaco tem atingido indices alarmantes. Nessa perspectiva, € cabivel a
adocdo de acbes de prevencao e promocao da salde direcionadas a populacdo jovemn na intencéo
de conscientizar e evitar futuros agravos e consequéncias a salde desses adol escentes.
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