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Resumo: Objetivos:orientar e estimular a conscientização da comunidade educacional, que tem no seu 
cotidiano jovens do sexo feminino, acerca dos comportamentos de riscos da adolescência, a fim 
de prevenir a gravidez precoce e doenças sexualmente transmissíveis(DST’s). Metodologia: O 
estudo tem abordagem qualitativa, respeitando todos os preceitos da resolução 446/12 do 
Conselho Nacional de Saúde, onde são garantidos o sigilo, privacidade e liberdade dos 
participantes. Foi dividido em duas fases: a primeira fase, referente às DST’s. Na segunda, sobre 
gravidez. Em cada fase, foram feitos pré-testes para identificar o conhecimento já existente pelos 
sujeitos a cerca dos temas. É uma pesquisa do Curso de Enfermagem, da Universidade Federal 
dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri (UFVJM) desenvolvida no município de Diamantina/MG; 
com inicio em fevereiro de 2014 e término previsto para janeiro de 2015. A amostra foi de 40 
meninas com faixa etária de onze a dezessete anos, os familiares e educadores. Resultados: as 
alunas sentem-se mais á vontade quanto à possibilidade de sanar dúvidas diante destas temáticas, 
pois encontram confiança e liberdade nos encontros e conceitos antes equivocados, são 
corrigidos de forma lúdica e criativa. Conclusões: Acredita-se que esse projeto venha ser um fio 
condutor entre a universidade e a comunidade escolar através do ensino, extensão e pesquisa; 
pois promoção e prevenção na área de saúde, não distancia do ambiente escolar, pelo contrário, 
entende-se que este local seja propício para desenvolver ações educativas junto ao público 
infanto-juvenil, ao torná-lo um ambiente fértil para os profissionais de saúde, em especial, os da 
Enfermagem.
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