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Objetivos: analisar o conhecimento de adolescentes do ensino fundamental de um municipio do
interior da Bahia sobre sexualidade e métodos contraceptivos; identificar a experiéncia sexual
dos adolescentes e identificar os métodos contraceptivos mais utilizados pelos adolescentes.
Metodologia: trata-se de um estudo qualitativo, descritivo e exploratdrio. A amostra constituiu-se
de 16 adolescentes de 13 a 15 anos do ensino fundamental de um colégio publico de um
municipio do interior da Bahia. Teve como instrumento de coleta de dados um questionario
semiestruturado contendo questdes objetivas e subjetivas. Os dados foram analisados segundo a
Técnica de Andlise de Contelido. Apos leitura exaustiva, os mesmos foram agrupados dos quais
emergiram quatro categorias. “Sexualidade vista como sexo”; “ Sexualidade como ato de prazer”;
“Experiéncia do adolescente quanto ao inicio da atividade sexual”; “camisinha método
contraceptivo mais conhecido pelos adolescentes’. O estudo atende a Resolugdo 466/2012 do
Conselho Nacional de Salde. Resultados: observou-se que 0s adolescentes possuem pouco
conhecimento sobre sexualidade e métodos contraceptivos, destacando-se a camisinha e a pilula
como método mais conhecido; dos participantes apenas trés tinham iniciado a atividade sexual,
mesmo considerando precoce relataram ter sido uma experiéncia boa; sendo a camisinha o
método contraceptivo mais utilizado por estes. Conclusdes. os adolescentes e jovens tem o
direito de ter acesso a informagdes sobre educacdo sexual e reprodutiva, acesso aos meios e
métodos que previnem a gravidez ndo planejada e as doencas sexualmente transmissiveis.
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