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Objetivos. Apresentar o trabalho da equipe multidisciplinar, na atencdo a salide do adolescente
hospitalizado, enquanto estratégia de intervencéo fundamental no fortalecimento do principio da
integralidade. Metodologia: A concepgdo tedrica que fundamenta o trabalho est4 vinculada a
visdo ampliada de satide, entendendo a relevancia das dimensdes econdmica, socia e politica na
producdo da sallde e da doenca. O trabalho € desenvolvido valorizando as abordagens conjuntas,
integrando as diferentes categorias profissionais, fortalecendo os espacos de comunicagéo, troca
de conhecimento e defini¢des de prioridades na atencdo a salde do adolescente. Destaca-se nesta
prética a reunido de equipe como importante instrumento de reafirmacdo da relagcdo dialdgica,
bem como as abordagens individuais e grupais com os adolescentes e suas familias. Resultados:
A efetivacdo desta pratica multidisciplinar é identificada como instrumento fundamental e
facilitador no exercicio de superar o modelo biocéntrico, na forma de entender e tratar o
adolescente, indo ao encontro a concepcdo ampliada de salde. Conclusbes. Esta experiéncia
retrata a importancia e relevancia da acdo multidisciplinar na atencdo ao adolescente
hospitalizado, a partir da compreenséo dos diferentes determinantes que permeiam e influenciam
0 processo saude/doenca, ampliando as estratégias de intervencdo para além do espaco
institucional no intuito de assegurar o principio da atencdo da integral a salide do adol escente.
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