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As diretrizes curriculares nacionais de enfermagem do ano de 2001 definem os componentes
essenciais para a formacéo do enfermeiro no cuidado do ser humano nas diferentes fases do ciclo
da vida. Dentre essas fases destaca-se a adolescéncia. Esse resumo trata-se de um relato de
experiéncia que tem como objetivo abordar e discutir os contelidos relacionados a saide do
adolescente em um curriculo integrado de graduacdo em enfermagem. Esse curriculo vigente é
desenvolvido ha 6 anos em uma universidade federal do interior de Minas Gerais. Analisando o
projeto pedagdgico do curso foi possivel constatar que os contelidos relacionados a saide do
adolescente estédo concentrados no segundo, terceiro e quinto periodos da matriz curricular.
Foram também encontrados incipientes temas no primeiro, quarto e sétimo periodos. Os
contetdos identificados abordam desde os aspectos biopsicossociais da adolescéncia até o
plangjamento, a atencdo e a gestdo em salde do adolescente. Frente ao exposto e vivenciado, o
sucesso de execucdo do curriculo integrado pressupde uma definicdo epistemoldgica e
metodol 6gica do curso que perpasse a salde do adolescente. Os conteidos envolvendo a salide
na adolescéncia devem seguir uma organizacdo que considere basicamente: o perfil do
ingressante; as competéncias e habilidades a serem adquiridas que resultem no perfil do egresso
desgiado ao final do curso; o quadro docente presente e futuro; os cenarios de praticas
necessarios; o perfil global e loca de morbimortalidade na adolescéncia; e os objetivos de
aprendizagem de cada periodo do curso no ambito da promocgdo, prevencdo, recuperacdo e
reabilitacéo da salide do adol escente.
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