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Resumo: Introducédo: O bullying € um comportamento agressivo intencional e repetitivo, envolvendo o
agressor, a vitima e a plateia. Aumenta o risco de depressdo, baixa autoestima, manifestagdes
psicossomaticas e comportamentos antissociais com prejuizo nos relacionamentos afetivos, no
desempenho escolar e na vida adulta. Descri¢éo do caso: ASP, 13 anos iniciou acompanhamento
por epigastralgia, asma e gagueira. No seguimento observamos que a génese do sofrimento do
adolescente provinha do bullying que segundo ele, sofria por ser gago. Encaminhado para
psicologia e fonoaudiologia. Neste mesmo periodo seus irmaos mais novos de 12 e 8 anos
também passaram a ser vitimas de bullying, um deles chegou a sofrer agressdo fisica e
intimidacdo. Os pais decidiram tirar os filhos da escola e aguardar gjuda do conselho tutelar.
Diante disto, promovemos conversas com a mae, que revelou ter sido aluna da atual diretora da
escola dos filhos e na época se sentia perseguida por €ela, pois evidenciava seus erros para toda
classe. Fato que fez com que abandonasse 0s estudos. 1ss0 aconteceu na quinta série, mesmo
periodo que ASP comecou a sofrer bullying. Ao perceber que seus filhos passavam pelos
mesmos problemas, sentiu medo que sofressem como ela e transferiu esse sentimento de vitima
para eles. A mée foi encaminhada para acompanhamento psicoldgico e os filhos conseguiram
retornar a escola, sem novos episddios de bullying. Comentario: A identificacdo do sofrimento
materno possibilitou o fortalecimento familiar e o retorno com sucesso dos adolescentes para
escola.
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