
Trabalhos Científicos

Título: Os Impactos Causados No Desenvolvimento Da Identidade De Adolescentes Sexualmente 
Vitimizados

Autores: LUSANIR DE SOUSA CARVALHO (UNIVERSIDADE ESTÁCIO DE SÁ); MARIA DE 
FÁTIMA JUNQUEIRA-MARINHO (INSTITUTO FERNANDES FIGUEIRA )

Resumo: Objetivo. A violência sexual é um problema mundial, atingindo todas as classes sociais com altas 
taxas de ocorrência especialmente entre adolescentes e jovens. Este estudo descreve o processo 
de desenvolvimento da identidade, bem como a construção da sexualidade de adolescentes 
vítimas de violência sexual. Metodologia. É um estudo com abordagem qualitativa, com o uso da 
entrevista semiestruturada, aplicada a seis adolescentes do sexo feminino na faixa etária entre 11 
e 17 anos. Utilizou-se o método de análise de conteúdo para a compreensão e interpretação dos 
dados. Resultados. A violência sexual é uma e experiência com características traumáticas 
trazendo consequências para adolescentes que necessitam ressignificar sua identidade. Esta 
vivência coloca o adolescente em uma posição de intimidação e alvo de chantagem, ficando mais 
vulnerável a outras formas de violência. Ter sido forçada a praticar o sexo contra a sua vontade 
por alguém conhecido ou não, leva a adolescente a ter um sentimento de impotência, uma vez 
que quando esse corpo é invadido ela sente-se incapaz de se defender. Conclusões. Para a 
maioria das adolescentes vítimas de violência sexual o corpo é percebido como sujo e impuro 
como se não fizesse parte de si mesma, o processo de identificação é muito doloroso. Elas terão 
que romper este ciclo de violência e fazer investimentos na construção de uma identidade madura 
e o estabelecimento de relações afetivas saudáveis. É este um problema de saúde pública, 
profissionais devem intervir no sentido de proporcionar a proteção, a recuperação psicológica e 
física daqueles que foram vitimizados.
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