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Objetivo: relatar a experiéncia vivenciada sobre a salde sexual e reprodutiva com adol escentes
de um colégio publico estadual do interior da Bahia. Metodologia: Trata-se de um relato de
experiéncia desenvolvido como acgdo educativa do Projeto de Extensdo, Educar para plangar:
uma questdo de salde sexua e reprodutiva da Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia-
UESB, teve como participantes 30 adolescentes com faixa etaria entre 13 a 16 anos, matriculados
em um colégio publico estadual. Foram empregados como recursos didéticos, dbum seriado,
préteses de silicone, dindmica de grupos, simulagcdo do uso dos métodos contraceptivos, jogos
didaticos, videos e panfletos educativos. Resultados. os adolescentes apresentaram conhecimento
limitado a respeito dos métodos contraceptivos, dentre os métodos contraceptivos existentes
apenas 0 preservativo masculino e a pilula foram citados; relataram ainda ndo haver didogo
sobre educagdo sexual com seus pais; a maioria negaram ter iniciado a atividade sexual e aqueles
gue iniciaram poucos fazem uso de algum método contraceptivo sendo estes adquiridos na
farmécia. Conclusdes. Observou-se no final desta acdo que os adolescentes participaram
ativamente esclarecendo sobre suas dividas; foi possivel perceber também a inexisténcia de
didogo entre os adolescentes e os pais sobre a saude sexual e reprodutiva. Outro fator
preocupante foi o fato destes, ndo frequentarem a unidade de salde, adquirindo o método
contraceptivo utilizado nafarmacia.
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