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Resumo: Objetivo: estudar possiveis associagOes entre o desfecho do Baixo Peso ao Nascer (BPN) e as
caracteristicas sociodemogréficas, do pré-natal e do parto de méaes adolescentes e adultas jovens,
em capitais e outros municipios da Regido do Nordeste do Brasil, no periodo de 2011 e 2012.
Metodologia: estudo de delineamento transversal, de base hospitalar e nivel regional, realizado
em 2011 e 2012. As informacfes foram obtidas por meio de entrevista com a puérpera no pés-
parto imediato e coletados dados dos prontuarios maternos e dos recém-nascidos. Um modelo
tedrico conceitual foi estabelecido com trés niveis de hierarquia e a varidvel dependente foi o
BPN. Resultados: do total de 3.906 puérperas entrevistadas, 9,7% apresentaram conceptos com
baixo peso. As puérperas que realizaram menos de 6 consultas no pré-natal apresentaram uma
chance 1,8 vezes maior de ter RN com baixo peso; ser primigesta aumentou a chance da
ocorréncia do BPN em 1,5 vezes; a prematuridade elevou em 21 vezes a chance desse desfecho,
assim como as intercorréncias na gestacdo atual elevaram em 1,6 vezes. Conclusdes: o BPN
representa importante medidor da salide infantil, em especia entre adolescentes e adultas jovens,
onde a falta de suporte familiar e social pode ter efeitos negativos na salide e sobrevida dos RN.
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