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Resumo: O presente estudo teve por finalidade a caracterização do perfil psicossocial das gestantes 
adolescentes atendidas em um serviço de atenção secundária no município de Santos. A partir 
desta caracterização pretendeu-se analisar a assistência oferecida a este público tanto no âmbito 
social quanto psicológico. Foram coletados dados a partir de consulta aos prontuários das 
adolescentes atendidas no ano de 2012 por este serviço. As variáveis levantadas foram: idade, 
escolaridade, estado civil, menarca, uso de substâncias ilícitas, número de gestações, abortos e 
partos, número de consultas realizadas, planejamento ou não da gravidez, realização ou não da 
consulta de puerpério, idade da primeira gestação da mãe, estrutura da família, ida ao 
ginecologista, idade do parceiro, uso de preservativo e outros métodos. Além disso, foram 
analisadas as vivências e relatos nos grupos de orientação realizados pelo serviço. A combinação 
da precocidade das ingressantes (a maioria com 16 anos) e o abandono escolar, associados à 
outros fatores como o despreparo para a realidade imposta pela gestação, a falta de estrutura 
familiar e a falta de projetos para o futuro, determinam a precariedade das condições objetivas de 
cada adolescente. Contudo, ficou clara a possibilidade de construção de vínculo com o serviço 
quando este oferece uma escuta diferenciada e a importância da orientação ao longo de todo o 
processo gestacional, tanto da gestante quanto dos familiares com o objetivo de promover uma 
gestação e nascimento saudáveis.
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