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Resumo: O objetivo deste trabalho foi relatar o caso de uma gestante de 13 anos de idade, acompanhada 
por um serviço de atenção secundária do município de Santos-SP. Jovem que desde os 11 anos 
de idade referiu uso de drogas, é filha de família numerosa composta por 16 irmãos e pais 
dependentes químicos. Passou a vida em abrigos e relata diversas experiências de violência 
nestes anos de abrigamento.Necessitava cumprir medida sócio-educativa e e até a gestação teve 
como fonte de renda a prostituição. Esta foi acompanhada pelo serviço ao longo de toda a 
gestação e durante o pré-natal pode estabelecer vínculo com a equipe permitindo que fossem 
trabalhadas as demandas tanto biológicas quanto psicossociais da paciente, como por exemplo, o 
empoderamento para a maternagem. As informações foram obtidas a partir de relato da assistente 
social do serviço. O caso apresentado teve por finalidade exemplificar a importância de um 
serviço de saúde especializado que possa oferecer uma escuta que possibilite a percepção do que 
transcende as paredes do consultório clínico. Traz à luz, portanto, a discussão da terapêutica 
envolvida em uma situação complexa que é a gestação na adolescência, e evidencia que, embora 
este tipo de acompanhamento não seja comum nos serviços de saúde do município, quando bem 
executado pode proporcionar aos pacientes uma nova perspectiva de vida, enquanto um ser social 
e não somente biológico, visando a integralidade do cuidado.
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