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Resumo: O presente estudo teve por finalidade a caracterizacéo do perfil e cuidado pré-natal das gestantes
adol escentes atendidas em um servico de atencdo secundéria no municipio de Santos. A partir de
consulta aos prontuérios das adolescentes atendidas no ano de 2012 por este servico, foram
coletadas as seguintes variaveis. idade, unidade basica de referéncia, escolaridade, estado civil,
menarca, uso de substancias ilicitas, nimero de gestacfes, abortos e partos, dados da Presséo
arterial (PA), Glicemia e indice de massa corpdrea (IMC) do primeiro e terceiro trimestres, idade
gestacional na captacdo, plangjamento ou ndo da gravidez, nimero de consultas realizadas no pré-
natal, existéncia ou ndo de intercorréncias clinicas durante a gestacdo, tipo de parto, idade
gestacional no parto, dados do RN (Peso ao Nascer, Idade Gestacional, Comprimento ao nascer,
Apgar 1 e 5 min, aleitamento materno), realizacdo ou ndo da consulta de puerpério. Dentre os
resultados obtidos pode-se constatar, por exemplo, que a maior parte das gestantes adolescentes
chegam a este servigo com 16 anos de idade; o uso do método contraceptivo ainda é baixo; e o
inicio da vida sexual € bastante precoce. Em contrapartida, o indice de intercorréncias clinicas
durante a gestacdo € baixo e a salde dos recém-nascidos é notada através dos dados. Assim, €
possivel concluir a relevancia de atendimento diferenciado que garanta gestacdo e nascimento
saudaveis neste periodo de desenvolvimento infanto-juvenil.
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