
Trabalhos Científicos

Título: Sacroileíte Infecciosa Associada A Psoite : Relato De Um Caso

Autores: FLÁVIA THOMÉ MOREIRA (FACULDADE DE CIÊNCIAS MEDICAS DA SANTA CASA 
DE SÃO PAULO); BARABARA ARRAES GUEDES MACEDO (FACULDADE DE 
CIÊNCIAS MEDICAS DA SANTA CASA DE SÃO PAULO); GIOVANA CHEKIN 
PORTELLA (FACULDADE DE CIÊNCIAS MEDICAS DA SANTA CASA DE SÃO PAULO); 
SILVIA MARIA BALIEIRO NIGRO (FACULDADE DE CIÊNCIAS MEDICAS DA SANTA 
CASA DE SÃO PAULO); VERONICA COATES (FACULDADE DE CIÊNCIAS MEDICAS 
DA SANTA CASA DE SÃO PAULO); BENITO LOURENÇO (FACULDADE DE CIÊNCIAS 
MEDICAS DA SANTA CASA DE SÃO PAULO); ROGERIO PECCHINI (FACULDADE DE 
CIÊNCIAS MEDICAS DA SANTA CASA DE SÃO PAULO); MARIA JOSÉ CARVALHO 
SANT ANNA (FACULDADE DE CIÊNCIAS MEDICAS DA SANTA CASA DE SÃO 
PAULO)



Resumo: INTRODUÇÃO A SACROILEÍTE INFECCIOSA É UMA DOENÇA RARA, COM 
ENGANOSOS SINAIS CLÍNICOS QUE CONFUNDEM O DIAGNÓSTICO. POUCOS E 
ISOLADOS SÃO OS CASOS RELATADOS NA LITERATURA. NESTE TRABALHO, 
DESCREVE-SE O CASO DE UMA SACROILEÍTE INFECCIOSA ASSOCIADA A PSOÍTE 
EM UMA ADOLESCENTE, SUAS CARACTERÍSTICAS CLINICAS E EVOLUÇÃO. 
DESCRIÇÃO DO CASO IGGR, SEXO FEMININO, 12 ANOS, PROCUROU SERVIÇO DE 
EMERGÊNCIA COM QUATRO DIAS DE LOMBALGIA INCAPACITANTE ASSOCIADA A 
FEBRE. RELATAVA HISTÓRIA DE TRAUMA PREGRESSO LEVE NO LOCAL DA DOR . 
O EXAME FÍSICO, COMPROMETIDO PELA POUCA COLABORAÇÃO DA PACIENTE 
DEMONSTRAVA UMA RESTRIÇÃO DOLOROSA DA MOVIMENTAÇÃO DOS 
MEMBROS INFERIORES, PARTICULARMENTE NA REGIÃO DA ARTICULAÇÃO DO 
QUADRIL DIREITA. EMBORA REFERISSE DOR LOMBAR, NENHUM SINAL 
FLOGISTICO FOI OBSERVADO. DESDE SUA ADMISSÃO, A ADOLESCENTE 
MANTINHA-SE POLIQUEIXOSA, RESTRITA AO LEITO, DIFICULTANDO A 
AVALIAÇÃO CLINICA. NA INVESTIGAÇÃO DIAGNOSTICA, IDENTIFICARAM-SE 
PROVAS INFLAMATÓRIAS ALTERADAS (VHS 120; PCR 14,3) E A RESSONÂNCIA 
MAGNÉTICA DE QUADRIL EVIDENCIOU COLEÇÃO LIQUIDA NO VENTRE ILÍACO 
ASSOCIADO A EDEMA NA MEDULA ÓSSEA SUBCONDRAL E DERRAME 
ARTICULAR. REALIZOU-SE ANTIBIOTICOTERAPIA COM CEFTRIAXONA E 
OXACILINA, ACOMPANHAMENTO PSICOLÓGICO E COM A EQUIPE DE MEDICINA 
DO ADOLESCENTE, POIS PACIENTE DESDE O INICIO APRESENTAVA NÍTIDO 
GANHO SECUNDÁRIO COM SEU QUADRO ALGICO. RECEBEU ALTA SEM 
NECESSIDADE DE ANALGESIA, APÓS TRINTA DIAS DE INTERNAÇÃO. 
COMENTÁRIOS O DIAGNÓSTICO DE SACROILEÍTE ASSOCIADA A PSOÍTE É DIFÍCIL 
DE SER ESTABELECIDO E IMPÕE VÁRIOS DIAGNÓSTICOS DIFERENCIAIS. AINDA 
NÃO EXISTE CONSENSO NA LITERATURA SOBRE O TEMPO DE 
ANTIBIOTICOTERAPIA, PRINCIPALMENTE NA ADOLESCÊNCIA, PERÍODO NO QUAL 
PODE OCORRER UMA VALORIZAÇÃO PSICOSSOMÁTICA DAS QUEIXAS.
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