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Relatar a experiéncia de académicas de enfermagem sobre o conhecimento de adolescentes
acerca dos métodos contraceptivos e sexualidade. O estudo faz parte do Projeto de Extensdo:
Promocéao da salde de adolescentes através de grupo, desenvolvido com alunos do 7° ao 8° ano
do ensino fundamental de duas escolas municipais, sendo uma rural e outra urbana, do Estado do
Piaui. Contabilizou-se 60 adolescentes, dos quais 29 cursavam o 7° ano e 31 o 8°, ambos com
idade entre 13 a 17 representado na sua maioria pelo sexo feminino. Utilizou-se um questionario
com perguntas abertas, papel em branco, canetas, pincéis e |gpis de cor para que pudessem
expressar seus pensamentos em forma de desenhos. Da analise oriunda dos gquestionarios
juntamente com as representacbes nos desenhos, evidenciou-se que os adolescentes tinham
conhecimento expressivo sobre 0s métodos contraceptivos, sendo a camisinha masculina
mencionada por 99% dos adolescentes, enquanto a camisinha feminina e o anticoncepcional oral
apenas 1% revelaram conhecer. Em ralagdo ao uso do contraceptivo (camisinha) 75% disseram
gue usam em todas as relactes e 25% disseram que ndo. No que concerne a sexualidade o que
motivou a ativagdo da vida sexual, 80% disseram que foi por amor, 10% por curiosidade e 10%
por influencia dos amigos e insisténcia do parceiro. As conversas sobre sexualidade sdo arroladas
em sua maioria na escola e entre amigos. Percebe-se aimportancia da realizacdo de atividades de
educacdo em salde sexua direcionadas para os adolescentes tendo em vista que conhecer os
métodos ndo significa, necessariamente, saber utiliza-|os corretamente.

http://www.sbp.com.br/trabal hos-de-congressos-da-shp/13-congresso-brasil eiro-de-adol escnci a/0225-conheci mento-de-adol escentes-de-escol a-publi ca-sobre. pdf



