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Resumo: Objetivo: Descrever a experiência de acadêmicos e docentes de Enfermagem da Universidade do 
Estado da Bahia (UNEB) e da Escola de Enfermagem da Universidade Federal da Bahia em um 
projeto de extensão, desenvolvido em parceria com adolescentes de comunidade de baixa renda. 
Metodologia: O trabalho foi estruturado em um conjunto de atividades educativas, sistematizadas 
e operacionalizadas, através de rodas de conversa e dinâmicas de grupo. Desenvolvido de 
Fevereiro a Março/2012, com 12 adolescentes de comunidade de baixa renda, do sexo feminino, 
idade entre 12 a 15 anos, na sede do Programa de Erradicação do Trabalho Infantil, no município 
de Guanambi, BA. Resultados: As intervenções educativas de promoção à saúde oportunizou 
esclarecer dúvidas de diversos temas como sexualidade e violência. Foi possível perceber que 
estes tinham muita disponibilidade de aprender e colocar em prática os conhecimentos passados. 
Outro fato percebido foi o desenvolvimento de atitudes e habilidades, fortalecendo a auto-estima. 
Conclusões: Tendo em vista as ponderações e participações dos adolescentes acerca dos temas 
abordados, o aprendizado, as expressões, o crescimento pessoal, acadêmico e reflexivo das 
autoras, é possível dizer que a experiência foi extremamente enriquecedora, propiciou o 
estabelecimento de uma relação de cumplicidade entre educadores e adolescentes, favorecendo a 
troca de experiências e conhecimentos. Constatou-se, pois, a urgente necessidade de inserção das 
equipes de saúde, especialmente a enfermagem na realidade e acompanhamento ao adolescente 
para que os mesmos não se perpetuem em situações de risco. A experiência permitiu conhecer as 
peculiaridades do grupo e planejar orientações compreensíveis e significativas aos adolescentes.
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