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Resumo: OBJETIVO: Analisar a literatura científica nacional na perspectiva da violência sexual praticada 
contra adolescentes. METODOLOGIA: Estudo de revisão, caracterizado pela análise de 
publicações relacionada ao tema. Para o alcance dos objetivos propostos, seguiu-se da Seleção de 
resumos nas Bases de dados LILACS e MEDLINE no intervalo entre 2009 a 2013, utilizando os 
descritores “adolescência”, “violência e “violência sexual”, em livre associação e posteriormente 
sua análise reflexiva”. Foram excluídos todos aqueles que não continham texto completo, língua 
estrangeira, bem como os que não apresentavam relação direta com a temática. RESULTADOS: 
Dos dez artigos selecionados analisados seis evidenciaram que a maioria dos adolescentes que 
sofreram violência sexual era meninas, sendo a maioria de seus agressores do sexo masculino, 
prevalecendo os que possuem contato intrafamiliar, retratados, principalmente pelos pais, 
padrastos ou conhecidos próximos. Dois dos artigos revelaram que a faixa etária predominante 
foi a de 10 a 14 anos e apenas um relacionou a violência sexual com a gravidez precoce. Em 
relação à conduta tomada frente à violência, foi visto que apenas 25% das vítimas procuram 
ajuda e que as outras 75% não a fazia por medo, incapacidade ou vergonha. CONCLUSÕES: 
Constatou-se que a violência sexual praticada contra adolescentes é uma realidade que merece 
atenção por parte das politica publicas, está intimamente relacionada a um ambiente familiar 
desfavorável, necessitando, assim, de intervenções que visem à proteção do adolescente e 
família. Além da utilização de estratégias de fortalecimento e divulgação das redes de proteção 
ao adolescente vítima de violência e violência sexual.

http://www.sbp.com.br/trabalhos-de-congressos-da-sbp/13-congresso-brasileiro-de-adolescncia/0231-violencia-sexual-contra-adolescentes-uma-revisao.pdf


