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Resumo: Objetivo: Verificar a associação entre o consumo de álcool e o comportamento sexual entre 
adolescentes escolares. Método: Estudo exploratório, transversal, com 172 estudantes do ensino 
médio da rede pública estadual de Olinda – Pernambuco. A seleção da amostra foi realizada por 
conglomerado, com sorteio das escolas e turmas, respectivamente. Os dados foram coletados em 
Abril de 2014 em cinco escolas utilizando-se a versão validada em português do Youth Risk 
Behavior Survey. Resultados: A maioria dos pesquisados (72,1%) estava na faixa etária de 15 a 
17 anos e 57% eram do gênero feminino. Verificou-se associação significativa entre já ter 
consumido bebida alcoólica e já ter iniciado a atividade sexual (p = 0,001). Assim como, também 
verificou-se associação entre a idade de início do consumo de bebida alcoólica e a idade de início 
da prática de atividade sexual (p = 0,002). O consumo pesado do álcool não foi associado 
significativamente com o maior número de parceiros (p = 0,084), não uso do preservativo (p = 
0,529) e uso de bebida alcoólica antes da última relação sexual (p = 0,579). Conclusão: Houve 
associação entre consumo de álcool e já ter iniciado a prática de atividade enquanto, outros 
comportamentos sexuais de risco não apresentaram associação com o consumo de álcool.
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