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Resumo: A Unidade de Saúde localiza na região metropolitana de Belo Horizonte. A UBS atende uma 
população em torno de 25 mil habitante numa região de grande vulnerabilidade social. Em 
poucas décadas a cidade deixou de ser uma cidade pequena com características rurais e passou a 
uma cidade industrial com forte desenvolvimento industrial e populacional. O desenvolvimento 
foi marcado por desigualdades sociais que vieram com a ocupação desordenada do solo e muita 
violência urbana. Os jovens foram, sem dúvida as maiores vítimas. A equipe via um quadro onde 
as mortes por causas externas aumentavam, sendo a primeira causa de morte entre jovens de 15 a 
19 anos, uma área de abrangência com grande incidência de gravidez na adolescência e abandono 
das escolas na gestação e no após o parto. Para enfrentar esse quadro decidiu propor um Projeto 
de Atenção a Saúde do Adolescente com foco na promoção à saúde buscando reduzir 
morbimortalidade; trabalhar a questão da sexualidade nas escolas e na UBS; construir 
alternativas no território que permitissem a continuidade das adolescentes gestantes e mãe nas 
escolas através de articulações intersetoriais; acolher os adolescentes na UBS com garantia de 
seus direitos a privacidade e sigilo tanto em atendimentos individuais quanto em grupos. O 
projeto estabeleceu como parceiros preferenciais as escolas. Várias estratégias foram usadas 
durante esses 6 anos como a utilização da Caderneta do Adolescente, como elo de ligação com os 
adolescentes, o Programa de Saúde na Escola e o acolhimento dos adolescentes em vários setores 
da UBS.
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